PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

o

PRODYIT LAITIER

Tomate vinaigrette

Roti de porc au jus -

Pommes de terre (HVE)
échalote

Betterave BIO ciboulette

Parmentier de lentilles a

VENDREDI

Salade verte

Tortis a la bolognaise BIO

TOUT SAYOIR SUR
NOS RECETTES

Sakde debléfantaise:
b, tomate, mas

S/P Roti dedinde au jus Beignets.de poissone la provencale @ (basilicnon bio)
Haricots blancs cuisinés | Carottes BIO al'estragon b i
Camembert @ Yaourt aromatisé Pavé demi-sel Edam
Mousse au chocolat @ Smoothie pomme (HVE)

Pomme (HVE)

Banane @

fraise menthe

VENDREDI

Les|iabels de qualité (sauf BIO)
concernent lingrédient

majoritairede |a recette.
Salade de RIZ BIO fagon 220 Carotte rapée vinaigrette Saucisson al'ail
A Concombre vinaigrette 3 2
nigoise (Bo) au citron $/P roulade de dinde -
Tajine de légumes aux : - :
Cordon bleu pois chlche_s etsemoule Sauté de beeuf aux olnves Colin sauce aneth O A g e
81O abricots secs 11 réglemen CE 1°889/2008. Pour les
@ Haricots b (VG) recettes contenant moins de 100%
: ; ; ricots beurre  deproduits B0, lingrédient BIO
Petits pois (VG) o Penne rigate Q bralods  seraprécisé dansle bl du plat.
2 : Fromage frais au sel de
Gouda Fraidou Brie e @
Guérande
Le picto Local indique un produit
g Pur mme (HVE B8su du terroir de proxmité entre le
Nectarine (sous reserve) Flan nappé caramel o éegprgseillz (ne) Banane producteur et notre cuisine.
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