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Potage de légumes
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MERCREDI
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VENDREDI
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Pétes bolognaise de
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@ Plat végétarien

’A. Label rouge

I ] Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement

e Péche responsable

Merlu sauce tandoori J

SNPER

‘RESHN

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade exotique: riz BIO, mais,
ananas / Salade vitaminée:
carotte BIO, chou chinois
vinaigrette a l'orange / Salade
arlequin: p. de terre, petits
pois, mais / Salade western:
haricots rouges mais/ Salade
pastourelle: pates, tomate,
poivron/ Tortilla: omelette
aux p. de terre

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

Le picto Local indique un produit
issu du terroir de proximité entre le
producteur et notre cuisine.

@9 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE



